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Service d’Education Spéciale et de
Soins A Domicile

Livret d’accueil des jeunes accompagnés
par le SESSAD Dordogne Ouest

Notre Dame
de Sanilhac \
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DEDIEES

IME 1&2

Bonjour je m’appelle
Zéphyr.
Suis-moi, je vais te
présenter le SESSAD.



Le SESSAD appartient a la
Fondation de I'Isle qui est une
association privée qui
accompagne des enfants en
situation de handicap.

Qu’est-ce que cela veut
dire SESSAD ?

Service d’Education
Spéciale et de Soins A
Domicile
Il a été créé en 2005.

Le SESSAD accompagne 39
jeunes, de 0 a 20 ans.

Pour étre accompagné par le

SESSAD il faut une notification
MDPH (Maison Départementale
pour les Personnes Handicapées)

Le SESSAD est ouvert du lundi
au vendredi. 210 jours par an. Le
SESSAD est fermé la plupart des
vacances scolaires.

Je te présente I’équipe du SESSAD :

1 Directeur
1 Chef de service
1 Pédiatre Psychologues

3
1 Secrétaire 10 Educateurs

2 Psychomotriciens
1 Orthophoniste

Pour le trouver tu vas Place
Woodbridge 24400
MUSSIDAN.

Et tu peux nous appeler au
05.53.80.09.43

2 Agents d’entretien

Tu peux aussi nous envoyer un email
a sessad @fondationdelisle.fr




C’est quoi ’Education
spécialisée ?

Tu vas rencontrer un éducateur
spécialisé, référent de ton
accompagnement, une fois par semaine
dans les locaux du SESSAD ou dans ton
école ou chez toi. Il va taccompagner
pour écouter tes attentes et
comprendre tes besoins, ta place au
sein de ta famille, de ton école et de ton
environnement.

L’éducateur rencontrera ta
famille pour mieux te
connaitre et construire ton
accompagnement au
SESSAD.

Selon tes attentes et besoins, tu
pourras rencontrer un
psychologue, un
psychomotricien, un médecin
pédiatre et d’autres

professionnels.

Tous ces professionnels
t’accompagneront dans ton
développement global, dans
ton autonomie, dans ta
scolarité, dans ta vie affective,
et dans pleins d’autres sujets afin
de préparer ton avenir.



Toi, tes représentants légaux et ’équipe du SESSAD,
nous allons ensemble construire ton Projet
Personnalisé d’Accompagnement : un PPA.

Dans ton PPA, tu trouveras des objectifs autour de
tes attentes et de tes besoins.

Il sera réévalué tous les ans, en fonction de tes
progres.

Pour exemple, je te présente mon
dernier PPA.

Ton PPA sera mis dans ton dossier

Tu vas avoir un dossier au SESSAD.

L’équipe du SESSAD va créer ton dossier sur
AIRMES.

AIRMES est un logiciel sécurisé ou sont
stockées toutes les informations qui te
concernent.

Toi ou tes représentants légaux
peuvent avoir acces a ton dossier sur
demande écrite et adressée au
Directeur du SESSAD.



PROJET PERSONNALISE D’ACCOMPAGNEMENT DE ZEPHYR #}NRME?

Projet personnalisé
SESSAD du
10/06/2025

Zéphyr s'investit davantage dans les taches quotidiennes a la maison Zéphyr accepte de prendre rendez-vous chez le dentiste
Accompagner a accomplir les activités domestiques : g s
i macaih I Al N b el Garantir les soins médicaux a visee préventive, curative et palliative
" Santé somatique
- Accompagnement dans le quotidien s
mise en place ¢'un planning aves les parents pour les 1aches au domicile - Suivi medical
. Zéphyr se rend & son rendez-vous de soin dentaire

- :;

Zéphyr a une écriture plus fluide et lisible Zéphyr maintient son attention pendant 30 minutes
Accompagner aux apprentissages transversaux - Accompagner aux apprentissages iransversaux -
Développement psychomoteur / sensoriel Fonctionnement cognitif

- Suivi extérieur - psychomotricité - - Sulvi psychologique individuel -

Zéphyr bénéficie d'un suivi hebdomadaire en psychomotricité Zéphyr bénéficle de séance de remédiation cognitive

‘.; schomatricie :; F

Zéphyr comprend et exprime mieux ses émotions e Zéphyr passe et obtient son CAP SDN (souffleur de nuages)
Acco {3 rsavie deleve ou d'e 13 -
Accompagner aux apprentissages transversaux - Accompagner a mener sa vie dcleve ou detudiant
; : Parcours scolaire et professionnel
Fonctionnement psycho-atfectif
YR LI R S - Intervention en milieu scolaire :
o ol Zéphyr passe des oraux blancs dans sa classe
Zéphyr participe 3 un atelier autour des émotions %
a FOuCHE
®e Doyl @ ot éd
L L ’

e Zéphyr a des relations plus apaisées avec ses camarades Zéphyr connait et comprend le concept de consentement et I'applique
Accompagner aux apprentissages transversaux - Accompagner pour la communication et les relations avec autrul -
Habiletés et relations sociales / Communication : )

Vie affective et sexuelle
- Accompagnement collectif : - Accompagnement collectif
Zéphyr estinsciit 3 des sorties avec dautres jeunes de son &ge Zéphyr participe 3 un ateller sur la vie Intime sexuelle et affective
L] arl at e ol

ot aa SOuCHteU
Zéphyr obtient son BSR afin de se rendre seul au lycée Zéphyr fait sa journée d'appel
Accompagner pour la mobilité - Accompagner a l'exercice de ses droits et liberiés
Autonomie / Autodétermintation / Sécurité Droits, Citoyennete et Culture

- Accompagnement éducatif individuel : - Travail partenarial

Zéphyr S'inscrit dans une auto école Zéphyr serend a la mairie pour sinscrire 3 13 journée d'appel

o8 Educateur et fes parent :; S p




Tu viens d’étre admis au SESSAD, tu vas avoir
un parcours d’accompagnement.

Pour exemple, je te présente le mien :

Premiére étape: 4 et 6 mois

Deuxiéme étape:4 a5 ans

Zéphyr, né le 25/08/2010

Psychologique

> ler Projet
Personnalisé
d’Accompagnement

Bilan
Psychomoteur

Service de
Suite

-
++




Tu sais, dans ton parcours au SESSAD, ta place et celle de ta
famille est tres importante. Pour cela, I'équipe du SESSAD
met en place une Soirée des Familles deux fois par an.

Durant cette soirée, I'équipe du SESSAD te présentera tous
les projets réalisés (ateliers, sorties, séjours, etc).

C’est aussi I'occasion de débattre ensemble autour d’un sujet.

C’est un temps de participation, de discussion et de partage.

Toi et tes représentants légaux vous pourrez a tous
moments faire part de vos mécontentements en lien
avec ’'accompagnement du SESSAD, en remplissant
le formulaire de Plaintes et Réclamations, ou
contacter I'un des médiateurs :
Mr Jean-Francois MATHIEU
Mr Charles Marc BUCKENHAM
05.53.03.10.96

ars-dd24-pole-territorial-parcours@ars.sante.fr



J’espere que tu as tout compris.

Si tu as des questions n’hésites pas a les poser a
I’équipe du SESSAD.

Je te souhaite une belle aventure et bon
vent !

Flashez ce QR
code pour vous
rendre sur le site

de la Fondation
de I'Isle
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